
Mit Film und Musik junge Menschen 
für Demokratie und Nachhaltigkeit gewinnen
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Fünf Finger sind ne Faust

Mit „ Fünf Finger sind ´ne Faust“ wollen wir mithilfe einer mitreißenden 

Story und jeder Menge schwarzem Humor den Zuschauer auf seine 

Haltung und Denkmuster aufmerksam machen und ihn dazu anregen, 

diese auch zu reflektieren. 

• Der Film ist zu 100% unabhängig finanziert

• Eine der nachhaltigsten und grünsten Filmproduktionen des Landes

• Ein Film mit starken Werten wie Freundschaft, Zusammenhalt, 

Respekt, Demokratie und Humanität

• Starbesetzung vor – und hinter der Kamera

Wir nehmen die ZuschauerInnen mit auf die absurde und lustige Reise 

der Hauptcharaktere, in der sie nicht nur mit Vorurteilen in der 

Gesellschaft konfrontiert werden, sondern auch mit den eigenen 

Vorurteilen untereinander. 

Der Film hält den ZuschauerInnen einen Spiegel vor, ohne erhobenen 

Zeigefinger. Gerade in der heutigen Zeit, ist es wichtig, mit Humor und 

Absurditäten wichtige Themen dazustellen.  
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Fünf Finger sind ne Faust

Ganz bewusst sind wir mit unserem Film im Januar zum Wahlkampfstart 

auf Kinotour gefahren. Ziel des Films und der Tour war es, über 

erstklassiges Entertainment und fantastischer Musik, wichtige 

gesellschaftliche Werte wieder gemeinsam zu diskutieren – ohne 

erhobenen Zeigefinger. 

Wir haben uns mit dem Publikum, vor allem auch an Orten an denen 

zunehmend extremistische Parteien gewählt werden, zu Themen wie 

Migration, Rassismus und Extremismus ausgetauscht. Wir waren in 

kleinen und großen Kinos und an Schulen. Haben gemeinsam unsere 

Vorurteile hinterfragt und Politik zu etwas gemacht, was Spaß machen 

kann.   

Begleitet wurden wir neben der Presse, der Crew und dem Cast des Films 

auch von zahlreichen UnterstützerInnen des Projektes. Mit dabei waren 

Luisa Neubauer, Tim Oliver Schulz, Max Schimmelpfennig, Lea van 

Acken, Pegah Ferydoni, Axel Schreiber, Tareq Alaows und Marlo

Grosshardt. 

Wir haben gemerkt, wie wichtig es ist, gemeinsam in den Dialog zu treten. 

Jeder vertritt andere Meinungen, aber wir lernen durch gemeinsames 

Diskutieren und einander Kennenlernen, Menschlichkeit zu leben. 

Wir konnten über zwei Monate viele weitere UnterstützerInnen gewinnen 

und setzen unsere Tour nun weiter fort, um unsere Demokratie wieder 

mehr zu stärken und erlebbar zu machen. 
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https://www.zdf.de/kultur/aspekte/rechtsradikalismus-correctiv-proteste-100.html
https://www.radioeins.de/programm/sendungen/modo1619/_/-fuenf-finger-sind-eine-faust-.html
https://f.io/63wZqUFq
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Fünf Finger sind ne Faust

Viel zu lang haben sich Ben, Milan, Tim und Lenny nicht 

gesehen. Als sich die ehemals besten Freunde auf einer 

Beerdigung wiedertreffen, wird aus der Clique unfreiwillig eine 

Schlepperbande. Erst überrollen die Vier einen fremden Mann, 

dann beschließen sie auch noch den Hilfsbedürftigen nach 

Schweden zu schmuggeln: Das gelobte Land für viele 

Flüchtlinge. Einst Verbündete werden zu Konkurrenten und ein 

harmloser Roadtrip wird zu einer aberwitzigen Reise durch die 

schwedische Landschaft.

Filmlänge: 96 Minuten I Sprache: deutsch mit engl. UT
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https://youtu.be/_6Olku3IfEY?feature=shared
https://f.io/gIGF5w7Y
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Fünf Finger sind ne Faust

Die Regisseurin Laura Fischer steht für faire und nachhaltige 

Filmproduktion und wurde im Zuge der Berlinale jüngst mit dem 

„Fair Film Award“ und dem „Eisvogel“ Preis ausgezeichnet. Sie ist 

Mitgründerin der Initiative „changemakers.film“ die sich für grünes 

Drehen in der Branche einsetzt. 

Lea van Acken gehört mit ihren 24 Jahren schon zu den 

gefragtesten Deutschen Schauspielerinnen. Für ihre Arbeit in der 

Rolle von Anne Frank hat sie den Bayerischen Filmpreis 

gewonnen. 

Murathan Muslu ist seit „Barbaren“ gefeierter Netflix-Star und 

spielte 2024 an der Seite von Tom Schilling in „Achtsam Morden“. 

Axel Schreiber feierte Erfolge mit seiner Hauptrolle in der Serie 

„Türkisch für Anfänger“  

Benjamin Lilllie ist vielprämierter Theaterstar und steht seit 

Jahren auf der Bühne in Berlin und dem Schauspielhaus Zürich. 

Toni Gojanovic brilliert in seiner Heimat Kroation in den 

unterschiedlichsten Rollen und ist vor Ort ein gefeierter 

Schauspieler.

Steven Sowah ist momentan zu sehen in „A Better Place“ und 

„Concordia“ 

vor und hinter der Kamera
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Fünf Finger sind ne Faust

Der bekannte Popstar Clueso ist einer der großen Unterstützer des Films. 

Seit über 20 Jahren prägt der Erfurter Songschreiber, Sänger, Musiker und 

Produzent die deutsche Musiklandschaft. An Hits wie „Gewinner“, „Chicago“ 

oder „Cello“ kommt man kaum vorbei. 

Für seine Alben erhielt Clueso Gold- und Platinauszeichnungen. Mit seinen 

diversen Top 10 Hits, hat er über 3 Millionen Tonträger verkauft. Und mit der 

TV-Show „Sing meinen Song“ feierte er jüngst Zuschauer-Erfolge. 

Mit „Fünf Finger sind ´ne Faust“ zelebriert Clueso jetzt gleich mehrere 

Premieren! 

Für den Film hat er erstmal den kompletten Soundtrack und die Titelsongs 

geschrieben, die noch nicht veröffentlich sind und erneut Top-Ten Potenzial 

haben. Und auch hier gibt es eine noch nicht in der Öffentlichkeit bekannte 

Überraschung: Auf der Single-Auskopplung zum Film ist nicht nur Clueso, 

sondern auch sein „Sing meinen Song“-Kollege Kelvin Jones zu hören. 

Erstmals standen die beiden Stars gemeinsam im Studio und liefern einen 

deutsch-englischen Ohrwurm-Song der die Zuschauer begeistern wird! 
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Caroline Hartig

… und viele mehr

07

Fünf Finger sind ne Faust
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Fünf Finger sind ne Faust

Der Erfolg der Filmtour vor der Bundestagswahl hat uns 

bestätigt jetzt weiterzumachen. Wir haben das Gefühl, 

gerade die nächsten zwei Jahre wird es wichtiger denn je 

sein, in den Dialog zu kommen. Menschen davon zu 

überzeugen, dass undemokratische Parteien die falsche 

Wahl sind. 

Wir müssen eine andere Sicht auf die Themen Migration, 

Rassismus und unsere eigenen Vorurteile lenken. Wir sollten 

uns mit Menschen austauschen, die nicht in unseren 

gelebten Bubbles sind und zusammen diskutieren.

Immer wieder berichten uns besorgte Lehrkräfte, wie wichtig 

doch Präventionsarbeit zum Thema Demokratie ist und das 

unser Film die Schüler/Innen auf einer anderen Ebene 

ansprechen kann, als der Unterricht.

Film ist ein Medium, was alle gerne nutzen. Humor berührt 

und öffnet die Herzen. Humor lockert die Atmosphäre. Und 

wir als KünstlerInnen stehen als unabhängige Frauen und 

Männer vor dem Publikum und können mit Ihnen in den 

Austausch kommen und Themen befreiter präsentieren.

Falls Du, Sie oder Ihr unterstützen wollt, meldet Euch bei 

uns. Wir benötigen Gelder, Kontakte und gute Ideen, um ein 

noch größeres Netzwerk zu schaffen und wieder mehr 

Zusammenhalt zu etablieren.
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Fünf Finger sind ne Faust

mail: info@vollepulle-film.de

mail: markus.breuer@vollepulle-film.de

Tel:   +49 176 565 42 401 

mailto:info@vollepulle-film.de
mailto:markus.breuer@vollepulle-film.de
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